
Une équipe
dédiée aux
acteurs du
vieillissement

Une organisation innovante 
et proche du territoire grâce 

à la constitution de Relais 
Territoriaux Vieillissement 

et Maintien de l’Autonomie 
(RTVMA) auprès de l’ERVMA.  

Gage de proximité 
territoriale, les RTVMA, 

composés d’acteurs variés 
du vieillissement, apportent 

une expertise dans 
la mise en œuvre des 

actions concrètes 
tout en permettant 

de tenir compte des 
spécificités locales.

ERVMA
Une équipe créée 

pour répondre  
aux défis 

 du vieillissement 
en santé  

au sein de la région 
Centre-Val de Loire !

UNE ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE 
AUX COMPÉTENCES 

VARIÉES :
gériatrique, 

santé publique, 
gestion de projet, 

paramédicale, 
pharmaceutique, etc.

POUR PLUS D’INFORMATIONS,  
CONTACTEZ-NOUS :

02 47 47 74 30 
contact@ervma.fr

ET SUIVEZ-NOUS SUR 
 LES RÉSEAUX SOCIAUX…

@ERVMAcvdl ERVMA Centre-Val de Loire ERVMA_regcvdl



3 axes
stratégiques

Optimiser 
l’organisation des 

filières gériatriques 
pour fluidifier les 

parcours de soins et 
d’accompagnement

En réalisant  un état des lieux complet 
et mis à jour des filières gériatriques 

par bassin de population, pour ensuite 
proposer des pistes de solutions 

opérationnelles et accompagner les 
acteurs du territoire dans la mise en 

œuvre des actions.

Promouvoir le maintien  
dans l’autonomie  
et le soutien aux  
proches aidants
En développant des dispositifs de 
repérage précoce des personnes à risque 
pour prévenir la perte d’autonomie et en 
favorisant les actions à destination des 
proches-aidants.

En participant à la diffusion des bonnes 
pratiques gériatriques et gérontologiques, 
en œuvrant et  communiquant pour 
promouvoir une image positive et éthique 
du vieillissement et en accompagnant les 
professionnels médicaux et paramédicaux 
désireux de s’investir dans la recherche en 
faveur du vieillissement en santé.

L’Équipe Régionale 
Vieillissement et 
Maintien de l’Autonomie 
(ERVMA) est une équipe 
de coordination et d’appui 
auprès des professionnels 
du vieillissement en région 
Centre-Val de Loire. 
L ’ERVMA a pour objectif 
de renforcer les synergies 
entre les acteurs du 
territoire et proposer des 
dispositifs et pratiques 
adaptés aux territoires de 
la région.

«Parole à...
l’Agence Régionale de Santé 
Centre-Val de Loire
La population en région Centre-Val de 
Loire connaît un vieillissement plus 
marqué qu’au niveau national, et cette 
tendance va se poursuivre dans les 
années à venir. […] Au travers de sa 
triple mission, l’équipe régionale ERVMA 
aura un rôle de pilote pour répondre au 
défi du vieillissement en bonne santé 
et du maintien dans l’autonomie le plus 
longtemps possible.»

Changer les  
regards et valoriser la 
formation et la recherche

Personnes âgées de 75 ans et plus en 2040 
en région Centre-Val de Loire (projection INSEE)

459 000
Quelques chiffres :

Senior touché par des problèmes fonctionnels 
en région Centre-Val de Loire (analyses INSEE)

1 sur 4

en matière de santé en région Centre-Val de Loire : 
soutenir les proches aidants  (enquête citoyenne de l’ARS 
Centre-Val de Loire)

3ème préoccupation

Fédérer les acteurs 
du vieillissement


