
PLAN ANTICHUTE DES PERSONNES ÂGÉES
                                             Région Centre-Val de Loire

PROFESSIONNELS : 
DÉCOUVREZ  

NOS ACTIONS !

planchute@chu-tours.fr
02 47 47 74 30

www.plan-antichute-centre-val-de-loire.ars.sante.fr

/ERVMAcentrevaldeloire

CONTACTEZ-NOUS !

NOUS !SUIVEZ-
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1→→ AXE 1  
       savoir repérer les risques de chute et alerter

2→→ AXE 2  
      aménager son logement pour éviter les risques de chute

3→→ AXE 3  
       des aides techniques à la mobilité faites pour tous

4→→ AXE 4  
       l’activité physique, meilleure arme antichute

5→→ AXE 5         la téléassistance pour tous comme un outil  
de prévention des chutes graves

transversal →→ AXE transversal
      informer et sensibiliser

Depuis septembre 2022, l’Agence Régionale de 
Santé (ARS) Centre-Val de Loire a missionné 
l’Equipe Régionale Vieillissement et Maintien de 
l’Autonomie (ERVMA) afin de coordonner la mise 
en place du plan antichute au niveau régional.  

L’ERVMA travaille avec les professionnels et les  
acteurs régionaux dans l’élaboration de ses stratégies 
au sein de différents groupes de travail. Pour les 
rejoindre, contactez planchute@chu-tours.fr

PROFESSIONNELS : REJOIGNEZ-NOUS !  



 AFFICHE ET DIAPORAMA . 
Rôle des pédicures-podologues  

dans la prévention des chutes 

 LA MAISON DE MAURICE 
Chambre des erreurs mobile  
sur les risques de chute à domicile

                    www.urps-podologues-cvl.fr

DES SUPPORTS

DISPOSITION !À VOTRE E-LEARNING 
Chute chez le sujet âgé : 
savoir repérer les risques 
liés aux médicaments 

 SITE INTERNET 
• Site internet du plan antichute  

en région Centre-Val de Loire
• État des lieux des initiatives du plan 

antichute en région Centre-Val de Loire

www.plan-antichute-centre-val-de-loire.ars.sante.fr

www.omedit-centre.fr

www.urpsmkl-cvl.fr


